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Ordforande har ordet

Hosten narmar sig med stormsteg, och jag hoppas att alla vara
medlemmar har haft en fin sommar. Vi har nyss besokt Visteras, i
nasta nummer kommer du att kunna ldsa mer om
Slaktforskardagarna. Hosten bjuder pd méinga intressanta aktiviteter,
glom inte att 14sa vira nyhetsbrev och att titta in pa var uppdaterade
hemsida. Som du ser i tidningen har tyvarr var trogna Christina
Claesson avlidit.

En fin och givande host onskar Ylva Amberntsson, ordforande

Nya Disketten

Har kommer forsta numret av Disketten dar vi har producerat hela
tidningen sjilva. Vi gor det for att & ut tidningen snabbare, men framfor
allt for att spara pengar. Tidningen har producerats i Canva, ett populart
gratisprogram. Allt kommer inte att bli lika snyggt som tidigare, men vi
hoppas och tror att ni kommer att vara nojda. For att 1ara och leka har vi
nyttjat Al for att generera bilden pa framsidan.

I samband med att vi slipper vart nya format pa tidningen, sa slapper vi
dven var uppdaterade hemsida. Titta in pa https://dis-vast.o.se/online/.

Redaktionen
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Varutflykt till Varberg

I slutet av April samlade vi en busslast medlemmar
och &kte ner till Varberg. Det var en strélande solig
dag. I Varberg méttes vi upp av lokalhistorikern Peter
Borjesson. Peter som &r en lokalpatriot av rang vet det
mesta om folk och byggnader i Varbergs historia. Han
tog oss med pa en dryg timmes vandring fylld med
fakta, anekdoter och skratt.

Vi fick oss till livs historien om Sparbankens fina hus
(och den lite enklare baksidan), vi fick se huset diar
Monarks historia borjade. Lite modernare historia
med “Kvinnan med handviskan” och hus som riddats
fran exploatorernas planer. Hur en nobelpristagare
skot med slangbella fran balkongen. Och mycket
annat. Peter har regelbundna stadsvandringar i
Varberg som rekommenderas varmt.

Efterat var det dags for lunch. Vi delade upp oss, en
lordag i april ar det svart att rymma en busslast
besokare bland alla marknadsbesdkare.

Efter lunch fortsatte bussen till Sunvira Kvarn. Dar
visade Viro-Stravalla hembygdsforening stolt upp sin
renoverade Hollandar-kvarn. Dom modiga kldttrade
upp pa 6versta vaningen och imponerades av
trakonstruktionerna.

Innan bussen gick tillbaka till G6teborg, gjorde vi ett
sista stopp vid Stravalla kyrka. Denna kyrka som
byggdes redan pa 1200-talet sdgs lokalt vara "den
kyrka i Sverige alla sett, men f4 hittar till”, d& den &ar
val synlig fran motorvigen, men kréaver manga
svangar for att kora till. Vi sag de fina tak och vigg-
maélningarna i denna gamla medeltidskyrka.

Latt trotta och ngjda kom vi tillbaka till Géteborg efter
en trevlig dag.

Martin Johnsson

Sunvdra kvarn

Varbergs vackra Sparbankshus, med dess lite enklare
baksida, man sparade dven om man satsade stort.

Stravalla kyrka
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Skargardstur

Crime boat — vilda vistern i Géteborgs skiargard

Viadrets makter var med oss nar vi pa Kristi
Himmelfords dag kastade loss fran Saltholmen
i Goteborg. Jan Palmén fran Crime Walks var
aterigen var guide tillbaka till den tid d&
Goteborg var lite vildare. Denna gang med en
inblick i brottsligheten pé 6arna i sodra
skiargérden.

Turen borjade med en god rakmacka medan
Jan borjade beritta. Styrbord och babord blev
snabbt hoger och vinster for att vi landkrabbor
skulle hinga med. Oarna och kobbarna i
skirgarden ar manga, och det var manga som
likt undertecknad f6ljde med i telefonens GPS.

Vi dkte med Lyron, en bat som drivs av el, vilket
gav en lugn och skon tur, inte minst om man
gick upp pa dick och nj6t av solen en stund.
Men snabbt gick man ner i kajutan igen for att
lyssna vidare pa Jan. Vi fick hora om
smugglare, mordare och rent av sjoréveri. Bade
tragiska och lite mer humoristiska
maéanniskodden.

Lite eftertanke blev det nar Jan beridttade hur
man i Sverige loste det mesta av problemet med
smugglingen, man tog bort tullarna. Kanske en
tanke i dagens tumultartade varld.

Efter tre timmar med berattelser fran forr,
beriattade med Goteborgs vackra skiargard som
bakgrund, var vi tillbaka till Saltholmen. Vi
tackar Jan for &nnu en djupdykning i historisk
kriminologi, ett amne som alltid lockar bade
slaktforskare och andra.

Martin Johnsson
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Styrso Kustsanatorium

Tuberkulosens bakgrund

Industrialiseringen och urbaniseringen under 1800-
talet skapade betydande fattigdom, trangboddhet
och misir, och ur detta vixte tuberkulossjukdomen
fram. Sjukdomen blev ett samhillsproblem och
manga unga ménniskor dog eller blev
funktionsnedsatta.

I aldersgruppen 15 till 30 ar var dédligheten som
storst och orsaken var oftast det som kallades
lungsot, lungtuberkulos. Men dven yngre barn
drabbades, d4 vanligtvis av skrofulos -tbe, som satte
sig i leder och skelett och kunde dven leda till svara
funktionsnedsittningar.

Ett banbrytande framsteg gjordes i borjan av 1880-
talet, da det bevisades att det var en bakterie som
smittade och orsakade sjukdomen. Svenska ldkare
som studerat tuberkulosvard pa kontinenten
forsokte blidka beslutsfattare och tankbara
donatorer till att bygga upp sanatorier for vard av
tuberkulossjuka i Sverige. 1887 byggdes forsta
sanatoriet, Haralds minne i G6teborg. Dessforinnan
rekommenderades, for den som hade rad, vistelse pa
sanatorium utomlands, dar frisk luft, sol och
niringsriktig mat kunde erbjudas.

Tre unika Kustsanatorier

Det unika med dessa sanatorier var att man
behandlade patienter med skrofulos skelett-tbc och
att dessa anlades i kustmiljo, darutav bendmningen,
kustsanatorier. De patienter som drabbades av
lungtuberkulos hanvisades till sanatorier, beldgna
framst i barrskogsmiljo och fanns pa ett 100-tal
platser i landet.

Kustsanatorierna pé Styrso, i Vejbystrand och i
Varberg startades av driftiga visionérer, barnldkaren
Peter Silfverskiold, var en av dem.

Peter Silfverskiold

Kustsjukhusens snabba utveckling pa svenska
vastkusten tog pa kort tid varden fran valgorenhet
och allminnyttig verksamhet, till samhéllsfinansierad
vard och rehabilitering av tuberkulossjuka barn frén
hela landet. 1903 blev Kronprinsessan Victorias
Kustsanatorium forst med att bedriva vérd &ret om,
déarefter Styrsé 1908 och Apelviken 1915.

1920 bildades ”Vistkustsanatoriernas
samorganisation”, en sammanslutning och ett
samarbete, som forklarar likheterna i virden,
sjukhusen emellan.
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Styrso Kustsanatorium

Sanatoriet 1g pa sydostra stranden av Styrso i
Goteborgs sodra skargard. Initiativtagare var
barnldkaren Peter Silfverskiold. Han hade pa
prov startat verksamheten i en hyrd stuga pa
Styrso Tangen sommaren 1890. Stugan hade
plats for tio till 11skrofulGssjuka barn och denna
sommar gavs 21 barn behandling, som grundade
sig pa idén att ren havsluft i férening med sol,
bad, niringsrik kost och mycket motion, skulle
starka kroppens motstind mot
tuberkulosinfektionen. Vid patienternas
aterkomst till Sahlgrenska sjukhuset visade
samtliga pa god battring och Peter Silfverskiold
gavs for detta goda vitsord.

1891 bildades "Foreningen for vard av
skrofulosa barn vid havskuranstalt". Och redan
1902 stod en tribyggnad i tva viningar uppford
pa Styrsd. Den hade plats for 23 barn, men stod
endast 6ppen under sommarmanaderna. Denna
vardinrattning gavs namnet "Havskuranstalten”
och hade till stor del finansierats med hjilp av
donationer. Det var framfor allt Goteborgs béttre
bemedlade personer som stod bakom dessa
donationer.

Tio &r senare gav en basar i Goteborg en
nettointikt pa 71 000 kronor. Pengarna var
avsedd att delfinansiera en ny sanatoriebyggnad
for aretruntbruk pa Styrso.

Nedan en text av Peter Silfverskiold, dar han
motiverar varfor 6klimatet 4r gynnsammast for
vard av skrofulos-tbc:

Vért land, som har et oerhordt stort antal af
hjapbehofande barn, behéfde ddrfor limpliga
sanatorier for dem. Forlagda rundt omkring
vara kuster. Ty jag haller fore, att kustklimatet,
sdrskildt ndr det ndrmar sig oklimat sG mycket
som mdjligt, har stérre betingelser for en
framgangsrik skrofulos vard dn
fastlandsklimatet. Sdrskildt torde helioterapin
kunna med storre framgdng bedrifas vid kusten
an uppe i landet.

Peter Silfverskiold

Det forsta sjukhuset

Sommarsjukhuset
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Vintersjukhuset

Doktor Silfverskiocld hade tagit del av ett forskningsarbete med titeln Nordsjokusternas sommarklimat, utfort
av professor C. Curman. Med denna forskningsrapport som grund forfattade han 1902 en skrift med titeln
Styrs6 sdsom vinterkurort. For de lokala vider och temperaturfakta som skriften kravde tog han hjalp av sin
gode vin fyrméstare Carl-Gunnar Taube, far till Evert, som bistod med dokumenterade méatningar, gjorda
under en tioarsperiod pé Vinga.

Evert Taube berittar sjélv i boken Jag kommer ur ett brusand” hav, hur han hjilptes till varlden av familjens
gode van Dr. Peter Silverskiold:

Vid min ankomst till jimmerdalen vid Otterhdllan onsdagen den 12 mars 1890
kl 5 fm anségs jag vara dodfodd och lades undan. Men ndr doktor Peter Silfverskiold skulle konstatera
dodsfallet ndjde han sig inte ddrmed utan satte liv i mig.

Se dir, tjanster och gentjanster av vilka det kommit mycket gott.

Med hjalp av skriften Styrso sdsom vinterkurort férmédde dr. Silfverskiold blidka Kunglig Majt och solida
samhillsmedborgare till medfinansiering av det planerade sjukhuset.

Silfverskiolds avsikt med skriften var just att blidka finansidrer och framhélla Styrsos fornamliga lage for
denna vérd.

Ifran att det var personer som Peter Silfverskiold som i begynnelsen stéllde krav pa riksdag och regering, att
det skulle satsas pé vard av tbe-sjuka, sa var det nu lite av det omvinda. Peter Silfverskiolds ambition att fa till
ett dretruntsannatorium pa Styrso beviljades medel och 1908 invigdes en stor stenbyggnad i fyra vaningar med
flera altaner och ligghallar. Namnet faststilldes till "Styrso Kustsjukhus" och hade 78 vardplatser. Det var
Oppet dret runt och gav plats for vardsokande fran hela landet.
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Vardbehovet Okade och statsmakterna framforde nu
onskemal om att ytterligare virdplatser skulle skapas. P&
Styrs6  byggdes  sommarsanatoriumet om  for
aretruntvard och enkla paviljonger byggdes for
sommarbruk. Styrsé Kustsjukhus kunde nu ta emot 150
patienter for &retruntvird och ytterligare 28 under
sommarméanaderna.

Patienterna blev bade fler och aldre. Inriktningen var
kirurgisk/ortopedisk behandling av tbc i skelettet. Det
var vanligt att barnen hade skrofulos-tbc i ryggraden -
spondylit. Efter operation fick patienten ligga i gipsvagga
under nagra manader och darefter, pd nytt lara sig att
med en bradas hjilp kunna std uppratt. For att halla
ryggraden ratt fick patienten darefter gi med en
laderkorsett under négot ar eller mera.

Disciplinen var striang och aktiviteterna schemalagda. En
anstilld skolfréken stod for undervisningen, dels i ett
klassrum hogst upp i byggnaden, men dven vid sdngen
och ute pé altanerna.

Barn pd 6stra altanen

E ki

Operation Gipsvagga

Dr Silfverski6ld var 6verlakare och forestdndare fram till sin pensionering 1924. Han eftertraddes av dr
Svante Orell som utvecklade extremitetskirurgin och inférde en transplantationsteknik dar friska
skelettfilspan opererades in i den thc-skadade skelettdelen vilket stimulerade lakningsprocessen, sa kallad
sjalvlakning. Efter 10 ar eftertraddes han av dr John Brolin som var kvar till 1947. Han blev sedan den
tredje 6verldkaren vid KVK, Vejbystrand.

1933 éterinvigdes huvudsjukhuset efter en omfattande om- och tillbyggnad. Till den nyuppférda delen i tre
vaningar flyttades operations- och rontgenavdelning. Dar forlades dven ljusbehandling, patientmottagning
och pé 6vre plan bostidder for sjukskoterskeelever och i bottenplan en tvattinrattning. Anstaltens namn
andrades till "Styrso Kustsanatorium". Verksamheten leddes av 6verldkare, husmor och syssloman. I
varden och anldggningens drift och skotsel arbetade ett 60-tal personer.
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Statrdning Ldderkorsett

Skolfroken pa altanen Vintersjukhuset efter ombyggnad
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En av flickornas salar

Patientforening

FoOr att ta till vara patienternas behov och rattigheter bildades det en patientférening pé sjukhuset.
Foreningen hade som uppgift att bereda patienterna ndje och trevnad men dven ge hjilp och stod nar s
behdovdes.

Sjukhusledningen lyssnade pa foreningens 6nskemal och tillsammans ordnade man si att det fanns kiosk
med tidningar, frukt och godis, bibliotek, centralradioanlaggning och biograf. Biografen var inrymd péa 6vre
vaningen i det stora sjukhuset dir det d4ven fanns dven biblioteket och samlingssal. Kiosken, radio, biograf
och bibliotek skottes av patienter med tillracklig ork och formaga. For de interna sindningarna fanns det
aven grammofon som gav patienter mojlighet att fi musikonskningar uppfyllda. En fjortonarig grabb frén
Norrland skotte denna musik och radioanldggning under sin fyradriga vistelse pa sjukhuset. Formodligen
en god terapi, med tanke pa att han inte fick ett enda besok hemifrén, under hela sin vistelse pa Styrso
Kustsanatorium.

Det var patientforeningen som ordnade med besok av ndjespatruller och som emellanét d&ven skapade
underhéallning med hjilp av egna formagor.

10
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Kabaret

Sanatorierna gick ibland under namnet "Fattigmans universitet”. Detta for att manga patienter liste
Herrmodskurser och nyttjade biblioteket flitigt under sin sjukhusvistelse.

For sysselsidttning utomhus under sommaren fanns bad, krocketspel och minigolf. Fér barnen fanns
dessutom lekplats med sandlddor, rutschkana, gungor och karusell.

Forbattrad levnadsstandard och hygien, pastorisering av mjolk, inforandet av lakemedel och BCG-
vaccination samt smittsparning ledde till att tuberkulosen snabbt avtog under 1940-talet.

1951 beslutade riksdagen att driften vid Styrsé Kustsanatorium skulle 14ggas ned och kvarvarande
patienter flyttas till Apelvikens, respektive Kronprinsessan Victorias Kustsanatorium.

Under Styrsé Kustsanatoriums 61verksamhetsar fick cirka 11 000 patienter behandling och vérd dar och
under dessa ar arbetade bortemot 3-400 personer i varden och anldggningens drift och skotsel och nagot
hundratal sjukskoterskor fick dar sin grundutbildning. Dar till kommer alla de hantverkare som byggde och
underholl anldggningen.

I sldktforskning ar det inte helt ovanligt att man stoter pa personer som vardats eller arbetat pa Styrso

Kustsanatorium. Mycket utav verksamhetens forehavanden gar att finna pa Riksarkivet och Regionarkivet
dit sanatoriets samlade arkiv fordes efter dess nedlaggning.

Frank Engelbrektsson

11
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Christina “Kicki” Claesson

Var styrelseledamot Christin har avlidit efter en tids kamp mot
cancer. Véra tankar ar med Kjell samt Kickis dotter Cecilia och
ovrig familj.

Kicki har en ldng och trogen karridr inom Dis och Dis-Vést.
Efter att ha blivit medlem 2007, gick hon med i Dis-Vast
styrelse 2011. I ménga &r har hon varit utbildningsansvarig,
och visat Disgen for medlemmar och funktionérer.

Kicki var dessutom redaktor for Disketten och ansvarig for
hemsidan i ménga ar.

Kristina ar djupt saknad.

12




Disketten 3 2025

Styrelse, revisorer, valberedning

Ordforande.: Ylva Amberntsson
Vastra Frolunda
ordf@dis-vast.o.se

Vice.ordf.: Karin Nirvander
Askim
vice.ordf@dis-vast.o.se

Kassor: Martin Johnsson
Stravalla
kassor@dis-vast.o.se

Sekreterare: Kristina Andersson
Lidk6ping
sekr@dis-vast.o.se

Kjell Croné
Goteborg
ledamot7 @dis-vast.o.se

Ing-Britt Olsson
Vistra Frolunda
ledamot8@dis-vast.o.se

Bengt Lundin
Molndal
ledamot9 @dis-vast.o.se

Thony Ahlander
Molndal
ledamot6 @dis-vast.o.se

Suppleant
Jonny Holm, Goteborg
ledamot10@dis-vast.o.se

Revisorer:
Margareta Lund
revisorer@dis-vast.o.se

Bengt Knutsson
revisorer@dis-vast.o.se

Revisorssuppleant
Ann-Helen Lindstréom
revisorer@dis-vast.o.se

Valberedningen
Aina Wallstrom, sammankallande
valberedning@dis-vast.o.se

Mats Wallstrom
0703-291250

Redaktor och webbansvarig
Martin Johnsson
martin@ekmi.se

Disbytombud

Charlotte Borjesson. Hallingsjo
0301-431 71, 0703-463366
charlotte.borjesson@telia.com

Annelie Lindgren Kedehag,
Vistra Frolunda
0739-778388
kedehag@outlook.com

Disgen for Linux

Roy Johansson, Boras,
033-7709522, 0709-706170
roykleva@gotanet.com

Disgenfadder

Tomas GH Johansson, Svenljunga,
070-5424328,

tomasgh@live.se

Hans Nyman, Boras
0705-254075
hansnyman@telia.com

Min Slikt fadder
Kjell Croné, Goteborg
crone.kjell@gmail.com

Annelie Lindgren Kedehag,
V. Frolunda

0739-778388
kedehag@outlook.com

Hedersmedlemmar

Bertil Magnusson, Partille

Bjorn Molin, Vastra Frolunda
Ingrid Lannestad, Frillesas
Jan-Ake Thorsell, Vistra Frolunda
Ulla-Britt Wallgren, Kinna

Kjell Weber, Torslanda

Charlotte Borjesson, Hillingsjo
Kent Lundvall. Uddevalla

Einar Gustafsson, Vastra Frolunda
Ann-Helen Lindstrom, Mélndal

Var hedersmedlem , tillika
medgrundare av DIS-Viist,
Bertil Magnusson, har
avlidit. Bertil var dven
grundare av Slaktdata.
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https://blog.slaktdata.org/
Dar finns dven en ldnk till
Tekniskt Magasin, ddr Bertil
visar upp en mycket tidig
version av DISGEN.

Skicka in ett bidrag till Disketten och fa en trisslott. Alla
publicerade artiklar ger en trisslott.
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